
Einreise- und Impfbestimmungen 
   

      
Angaben gelten nur für deutsche Staatsbürger, ausländische Mitbürger informieren sich 
bitte selbstständig. 

Zielland Impfvorschriften generelle Impfempfehlungen und Informationen* Einreisedokumente  

Argentinien keine Gelbfieber, Hepatitis A / B, Tollwut, Typhus 
(Info: Denguefieber, Malariagebiete, Hantavirus)  

gültiger Reisepass, Minderjährige benötigen zusätzlich eine unterschriebene Einverständniserklärung 
der Sorgeberechtigten  

Bolivien Gelbfieber Hepatitis A / B, Tollwut, Typhus 
(Info: Chikungunya, Denguefieber, regionale Malariagebiete) 

bei Ankunft noch 6 Monate gültiger Reisepass, Gelbfieberimpfung, Minderjährige benötigen zusätzlich 
eine unterschriebene Einverständniserklärung der Sorgeberechtigten 

Bosnien 

  

keine 

  

FSME, Hepatitis A / B, Tollwut 

  

über Aufenthaltsdauer hinaus mind. 3 Monate gültiger Reisepass, Personalausweis, Minderjährige 
benötigen zusätzlich eine unterschriebene Einverständniserklärung der Sorgeberechtigten 

Costa Rica 

  

keine 

  

Hepatitis A / B, Typhus, Tollwut 

(Info: regionale Malariagebiete, Leishmaniose landesweit) 

bei Ankunft noch 6 Monate gültiger Reisepass, Minderjährige benötigen zusätzlich eine 
unterschriebene Einverständniserklärung der Sorgeberechtigten 

Dom. Rep. 

  

keine 

  

ggf. Cholera, Hepatitis A / B, Typhus, Tollwut 

  

bei Ankunft noch 6 Monate gültiger Reisepass, Touristenkarte 

  

Ecuador Gelbfieber bei 
Weiterreise nach z. B. 
Costa Rica 

Diphterie, Hepatitis A /  B, Typhus, Tollwut  
(Info: regionale Malariagebiete, Denguefieber, Chikungunya, 
Leishmaniose) 

bei Ankunft noch 6 Monate gültiger Reisepass, Minderjährige benötigen zusätzlich eine 
unterschriebene Einverständniserklärung der Sorgeberechtigten 

Fidschi 

  

keine 

  

 Hepatitis A / B, Typhus 

(Info: Denguefieber, Chikungunya) 

über Aufenthaltsdauer hinaus mind. 6 Monate gültiger Reisepass, Minderjährige benötigen zusätzlich 
eine unterschriebene Einverständniserklärung der Sorgeberechtigten 

Ghana 

  

Gelbfieber 

  

Hepatitis A / B, Meningitis ACWY, Tollwut und Typhus  
(Info: landesweit Malaria) 

über Aufenthaltsdauer hinaus mind. 6 Monate gültiger Reisepass, Visum, Gelbfieberimpfung 

Indien 

  

keine 

  

Hepatitis A / B, Japanische Enzephalitis, Tollwut, 
Meningokokken-Meningitis ACWY, Polio    

(Info: landesweit Denguefieber, Chikungunya, Malariagebiete, 
Cholera, Tuberkulose) 

bei Ankunft noch 6 Monate gültiger Reisepass, Visum 

  

Indonesien 

  

keine 

  

Hepatitis A / B, Japanische Enzephalitis, Typhus, Tollwut 
(Info: Denguefieber, Malariagebiete, Chikungunya) 

bei Ankunft noch 6 Monate gültiger Reisepass, Visum, Minderjährige benötigen zusätzlich eine 
unterschriebene Einverständniserklärung der Sorgeberechtigten 

Kamerun Gelbfieber / Polio 
ggf. Cholera  

Hepatitis A / B, Typhus, Tollwut, Meningokokken ACWY 
(Info: Malariagebiete, Cholera, Bilharziose, Polio) 

gültiger Reisepass, Visum, Gelbfieberimpfung (Internationaler Impfausweis), ggf. können Polio- / 
Choleraimpfungen verlangt werden 

Kenia keine Gelbfieber, Hepatitis A / B, Meningokokken ACWY, Polio, 
Typhus, Tollwut  
(Info: Malariagebiete, Denguefieber, Bilharziose, Cholera) 

bei Ankunft noch 6 Monate gültiger Reisepass, Visum, Minderjährige benötigen zusätzlich eine 
unterschriebene Einverständniserklärung der Sorgeberechtigten 

Kroatien keine Hepatitis A / B, FSME, Tollwut 
(Info: Borreliose) 

gültiger Reisepass oder Personalausweis,  Minderjährige benötigen zusätzlich eine unterschriebene 
Einverständniserklärung der Sorgeberechtigten 



Kuba 

  

keine 

  

Hepatitis A / B, Typhus, Tollwut, Cholera 
(Info: Denguefieber) 

über Aufenthaltsdauer hinaus mind. 6 Monate gültiger Reisepass, Touristenkarte, gültige 
Auslandsreise-Krankenversicherung 

Litauen 

  

keine 

  

Hepatitis A / B, FSME, Tollwut 

  

gültiger Reisepass oder Personalausweis,  Minderjährige benötigen zusätzlich eine unterschriebene 
Einverständniserklärung der Sorgeberechtigten 

Malawi 

  

keine 

  

Hepatitis A / B, Meningokokken ACWY, Typhus, Tollwut  
(Info: Malariagebiete, Bilharziose) 

über Aufenthaltsdauer hinaus mind. 6 Monate gültiger Reisepass, Visum, Impfpass mitführen, 

Minderjährige benötigen zusätzlich eine unterschriebene Einverständniserklärung der 
Sorgeberechtigten 

Malta 

  

keine 

  

Hepatitis A / B 

  

gültiger Reisepass oder Personalausweis,  Minderjährige benötigen zusätzlich eine unterschriebene 
Einverständniserklärung der Sorgeberechtigten 

Mexiko 

  

keine 

  

Hepatitis A / B, Typhus, Tollwut 

(Info: Malariagebiete, Denguefieber, Chikungunya, Leishmaniose) 

bei Ankunft noch mind. 6 Monate gültiger Reisepass, Touristenkarte 

Mongolei 

  

keine 

  

Hepatitis A / B, FSME, Typhus, Tollwut 

(Info: Tuberkulose) 

über Aufenthaltsdauer hinaus mind. 6 Monate gültiger Reisepass, Impfpass mitführen 

  

Namibia 

  

keine 

  

Hepatitis A / B, Typhus, Tollwut, Meningokokken-Krankheit 
(ACWY) 

(Info: lokale Malariagebiete, Choleragefahr)  

über Aufenthaltsdauer hinaus mind. 6 Monate gültiger Reisepass, mind. zwei freien Seiten, 
Minderjährige benötigen zusätzlich eine unterschriebene Einverständniserklärung der 
Sorgeberechtigten 

Nepal 

  

keine 

  

Hepatitis A / B, Japanische Enzephalitis, Typhus, Tollwut  
(Info: regionale Malariagebiete, Denguefieber, Cholera) 

bei Ankunft noch 6 Monate gültiger Reisepass, Visum 

  

Nordirland 

  

keine 

  

ggf. Meningokokken  ACWY 

  

über Aufenthaltsdauer hinaus gültiger Reisepass oder Personalausweis, Minderjährige benötigen 
zusätzlich eine unterschriebene Einverständniserklärung der Sorgeberechtigten 

Philippinen 

  

keine 

  

Hepatitis A / B,  Typhus, Tollwut, Japanische Enzephalitis 

(Info: regional Denguefieber, Malaria) 

über Aufenthaltsdauer hinaus mind. 6 Monate gültiger Reisepass, Visum,  Minderjährige benötigen 
zusätzlich eine unterschriebene Einverständniserklärung der Sorgeberechtigten 

Ruanda 

  

ggf. Gelbfieber  

  

Hepatitis A / B, Meningokokken ACWY, Typhus, Tollwut 

  

bei Ankunft noch 6 Monate gültiger Reisepass, Visum, Gelbfieberimpfung bei Weiterreise in andere 
afrikanische Länder 

Spanien 

  

keine 

  

Hepatitis A / B, Tetanus 

  

gültiger Reisepass oder Personalausweis, Minderjährige benötigen zusätzlich eine unterschriebene 
Einverständniserklärung der Sorgeberechtigten 

Südafrika 

  

keine 

  

Hepatitis A / B, Typhus, Tollwut 

(Info: lokale Malariagebiete, Cholera, Bilharziose) 

 mind. 30 Tage über Aufenthaltsdauer hinaus gültiger Reisepass mit mind. zwei freien Seiten 

  

Tansania 

  

keine 

  

Hepatitis A / B, Meningokokken ACWY, Typhus, Tollwut  
(Info: Malaria, Denguefieber, afrik. Zeckenbiss, Bilharziose) 

über Aufenthaltsdauer hinaus noch 6 Monate gültiger Reisepass, Visum, Minderjährige benötigen 
zusätzlich eine unterschriebene Einverständniserklärung der Sorgeberechtigten 

Thailand 

  

keine 

  

Hepatitis A / B, Japanische Enzephalitis, Typhus, Tollwut  
(Info: lokale Malariagebiete, Denguefieber) 

bei Ankunft noch 6 Monate gültiger Reisepass, Minderjährige benötigen zusätzlich eine 
unterschriebene Einverständniserklärung der Sorgeberechtigten 

Togo 

  

Gelbfieber 

  

Hepatitis A / B, Meningokokken ACWY, Typhus, Polio, Tollwut  
(Info: Malaria, Denguefieber, Cholera) 

gültiger Reisepass, Visum, Gelbfieberimpfung 



Uganda 

  

keine 

  

Hepatitis A / B, Gelbfieber, Meningokokken ACWY, Typhus, 
Tollwut  
(Info: Malaria, Bilharziose, afrik. Zeckenbiss) 

bei Ankunft noch 6 Monate gültiger Reisepass, Visum, Nachweis über gültige Gelbfieberimpfung kann 
verlangt werden 

USA 

  

keine 

  

Hepatitis A / B, Meningokokken ACWY 

  

gültiger Reisepass, elektronische Einreiseerlaubnis (ESTA)  

  

Vietnam 

  

keine 

  

Hepatitis A / B, Japanische Enzephalitis, Typhus, Tollwut 
(Info: Denguefieber, Malariagebiete, Cholera) 

1 Monat über die Gültigkeit des Visums hinaus gültiger Reisepass, Visum 

  

* Generell empfehlen wir die Standardimpfungen gemäß aktuellem Impfkalender des Robert-Koch-Institutes (www.rki.de) zu denen Tetanus, Diphterie, Pertussis (Keuchhusten) und ggf. Masern Mumps Röteln 
(MMR), Polio, Influenza und Pneumokokken gehören. 
  

        

        

        

Wichtig! Impfungen und Einreisebestimmungen! Wichtig!  

Angaben gelten nur für deutsche Staatsbürger, ausländische Mitbürger informieren sich bitte selbstständig. 

Damit Ihr Euren Aufenthalt möglichst unbeschwert genießen könnt und gesund zurückkehrt, ist es wichtig, dass Ihr Euch 

frühzeitig (mindestens 2 Monate) vor der Abreise individuell von Eurem Hausarzt oder dem nächsten Tropeninstitut über benötigte 

Impfungen und deren Kosten informiert, sowie ggf. das Leistungsangebot der gesetzlichen Krankenkasse auf die Kostenübernahme von Reiseimpfungen überprüft. 

Wie Ihr der Tabelle entnehmen könnt, sind bei den Impfvorschriften nur die Impfungen angegeben, die für die Einreise in das angegebene 

Land bei direkter Einreise aus Deutschland empfohlen sind. Bei vielen Ländern ist eine Gelbfieberimpfung vorgeschrieben, wenn der 

Einreisende sich in den letzten sechs Tagen vor der Einreise in einem Gelbfieberinfektionsgebiet aufgehalten hat. Dies betrifft im Speziellen 

unsere Teilnehmenden, die über Äthiopien oder Kenia fliegen und haben diese Regelungen daher hier nicht im Einzelnen aufgeführt. 

Achtet bitte darauf, welche Einreisebestimmungen für Euer Reiseland gelten.   

Bei einigen Ländern ist vor der Reise ein Visum zu beantragen, kümmert Euch bitte selbstständig darum! 

Ihr könnt Euch auch vorab unter www.fit-for-travel.de und beim Auswärtigen Amt unter www.auswaertiges-amt.de informieren.  

Die Kosten für Visum und Impfungen sind nicht in der Teilnahmegebühr enthalten. Alle Angaben ohne Gewähr. 

 


